
Settimana di Preghiera GBU
3# Scelte di Vita

Scegliere il percorso universitario da intraprendere, comprendere qual è la strada lavorativa da percorrere 
o capire se iniziare o meno una relazione, sono solo alcune tra le scelte più difficili con cui tutti, prima o poi, 
dobbiamo confrontarci.

In queste situazioni è facile avere dubbi, temere di sbagliare o convincersi che, se non prenderemo subito 
la decisione “giusta”, saremo destinati al fallimento. Per questo vorremmo che Dio intervenisse, dicendoci 
esattamente cosa fare passo dopo passo, ma spesso questo non avviene. Dio ci lascia liberi di scegliere, ma 
ci dona gli strumenti giusti per farlo.

No, non siamo in balia delle onde in un mare di incertezze. Abbiamo a disposizione non una, ma due bus-
sole: la Bibbia e la preghiera.

• La Bibbia è la lampada ai nostri piedi, la luce sul nostro sentiero. Dio non ci mostra subito 
l’intero piano per la nostra vita, ma illumina il percorso un passo alla volta. Dobbiamo imparare 
a fidarci della Sua Parola anche quando non vediamo il traguardo.

• La preghiera è il dialogo profondo con Dio che ci permette non solo di trovare pace nell’incer-
tezza, ma anche di allineare il nostro cuore al Suo. Pregando, i nostri desideri iniziano a somiglia-
re ai Suoi: se amiamo ciò che Dio ama, scegliere diventa un atto di libertà e non di paura.

Non scambiare l’incertezza o l’attesa con l’assenza di Dio. Lui è con noi anche nel dubbio e nella paura. 
Dobbiamo imparare ad ascoltare la Sua voce o ad accettare il Suo silenzio, sapendo che Lui ha tutto sotto 
controllo e si prende cura di noi.

Preghiamo:

•	 Per avere discernimento nelle piccole e nelle grandi scelte. 

•	 Per avere lo sguardo fisso su Gesù anche quando tutto intorno sembra incerto.

•	 Per imparare a fidarci che, come è scritto nella Bibbia, Dio ha pensieri di pace per noi, per darci un 
avvenire e una speranza.

MILANO

Ringraziamento: Al Winter Camp sono venuti anche due ra-
gazzi non credenti, ma che comunque frequentano dall’anno 
scorso gli SBI. È stata per entrambi la loro prima esperienza 
in comunità, insieme a dei ragazzi cristiani. Averli insieme 
a noi e vederli molto disposti e incuriositi da quello che si 
diceva o faceva, è un grande motivo di ringraziamento e di 
incoraggiamento!!

Preghiera: Per l’inizio di questo nuovo semestre e per i 
nuovi incontri che avremo in Università. In particolare per 
noi coordinatrici della Statale, dato che oltre alle lezioni in 
Università inizieremo anche con il tirocinio, quindi avremo 
delle giornate piene. Confido nel Signore per la gestione di 
questo nuovo semestre, l’importante è avere sempre un 
cuore disposto!

FIRENZE

Ringraziamento: Nonostante la difficoltà a trovarsi in 
gruppo, è stata una benedizione poter coltivare i rapporti 
tra singoli, sia nei momenti di preghiera che nei momenti di 
conversazione.

Preghiera: Che possiamo essere saldi nel Signore nel ritor-
no alle lezioni universitarie e agli studi biblici, approcciando 
con buon animo le sfide del nuovo semestre.

Notizie dai gruppi


